VIAJES
S KENYA

VIATGE A KENYA SOSTENIBLE

En aquest viatge sostenible a Kenya descobrirem un pais amb una fantastica gastronomia,
llegendes locals, convivencia amb la gent local i la riguesa animal de Masai Mara. Tot aixo de
manera responsable i on primara la convivéncia i el coneixement dels costums locals sempre
de la ma de la seva gent ia través de la seva gastronomia. Un viatge inoblidable per la Kenya
més desconeguda

SOSTENIBILIDAD EN ESTE VIAJE
Taranna rumb a la sostenibilitat. Aquests serveis del teu viatge fomenten I'economia local, afavoreixen la proteccio
mediambiental / animal i / o preserven la cultura local, la diversitat i la seva Patrimoni.

- Allotjament en cases locals

- Apats en cases locals

- Potenciem coneéixer la cultura i gastronomia del pais de la ma dels propis locals, d'aguesta manera potenciem la
seva cultura i donem suport a petites associacions de recuperacio de les tradicions locals

RESUM DEL VIATGE

DIA 01: BARCELONA - NAIROBI

DIA 02: NAIROBI - KISUMU

DIA 03: NDERE ISLAND NATIONAL PARK LLAC VICTORIA
DIA 04: PESCA TRADICIONAL AL LLAC VICTORIA

DIA 05: KISUMU - KAKAMEGA FOREST

DIA 06: KAKAMEGA FOREST - EXPERIENCIA CULINARIA
DIA 07: KAKAMEGA-KATITO-HOMABAY

DIA 08: HOMA BAY — RUMA NATIONAL PARK - MAASAI MARA
DIA 09: MASAI MARA

DIA 10: MASAI MARA

DIA 11: ARRIBADA BARCELONA



ITINERARI

DIA 01: BARCELONA - NAIROBI
Vol internacional a Nairobi. Nit a bord.

DIA 02: NAIROBI - KISUMU
Arribada i Sortida cap a Kisumu. Arribada a Kericho de cami per dinar. Donarem a una caminada per els plantacions de
te de Lwanda Magere i arribada a Kisumu per a sopar. Allotjament a Le Savanna Country Hotel & Lodge

DIA 03: NDERE ISLAND NATIONAL PARK LLAC VICTORIA

Després de I'esmorzar sortida cap a la platja Kaloka on agafarem un vaixell al Parc Nacional Ndere Island on farem un
safari per veure les aus que el ell es troben. Anirem de Pasca per pescar 'Ngege' (Tilapia) i 'Mbuta' (perca del Nil), que
son alguns dels peixos que es troben en el Llac Victoria, cridat per I'étnia dels Luo Nam Lolwe. Un cop tinguem la nostra
pesca ens anirem a un dels locals socials de Ofafa on participarem en la preparacié del peix. A mesura que el peix es va
preparant, aprendrem a preparar el ugali (barreja de mill i farina de iuca agitada en aigua). Després de tanta feina, és
temps de celebracié, mentre gaudim del menjar al costat del llac amb els vilatans. Sopar amb la gent del lloc i nit a Le
Savannah Country Hotel
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DIA 04: PESCA TRADICIONAL AL LLAC VICTORIA

Després d'un esmorzar matiner que se serveix a les 05:30 hores, els homes s'aniran amb els pescadors locals per a una
pesca de mig DIA i les dames sortiran a les 08:00 hores per anar al mercat proper per comprar Dek o Osuga, les
verdures tradicionals locals i Aliya (carn assecada al sol). Després d'un apat lleuger tornarem per coneixer la cuina local
Luo i participar-hi. Aquest DIA, podrem fer també ugali que mai poden faltar a la cuina dels Luo. Sopar amb els locals
amenitzada per la musica tradicional Ohangla o Nyatiti. Passarem la nit a Le-Savannah Country Club.

DIA 05: KISUMU - KAKAMEGA FOREST

Sortida de Kisumu cap als boscos de Kakamega a la recerca d'aus, papallones i animals com el d'braca, en perill
d'extinciod, colobos, micos de cua blava i vermella, el Potto (el mamifer més petit del mén) i els babuins oliva. Més de 30
varietats de serps com l'escur¢cd gaboon mortal, mamba de Jameson i la mamba negre es troben aqui, entre altres
animals. Gran i molt vells arbres autoctons, alguns centenars d'anys d'antiguitat. Sopar i allotiament a Magoo Guest
House a Kakamega.

DIA 06: KAKAMEGA FOREST - EXPERIENCIA CULINARIA

Després de I'esmorzar visitarem el Politecnic per a joves de Mag, un projecte educacional per als joves de la zona.
Finalitzada la visita ens anirem al mercat a comprar amb els vilatans nostre dinar. Tornarem a una casa local on ens
ensenyessin fer Matoke que se serveix amb estofat de cacauet. En Luhyia, un dinar no esta completa sense "Ingoho
'(pollastre) i* Obusuma '(ugali). Passarem la tarda amb els vilatans. Durant el sopar gaudirem de les dansa Sukuti que
només es troba a la comunitat Luhyia. Passarem la nit en Magoo Guest House.



DIA 07: KAKAMEGA-KATITO-HOMABAY

Esmorzar, conduir cap al sud a través de Yuno i sortida a través de les plantacions d'arros a les planes de Kano cap
Katito De cami pararem a les cascades de Odino i seguirem cap Simbi Nyaima, un llac amb propietats curatives segons
els locals i ple de llegendes que ens expliquessin. Seguirem cap a kanjira i pararem a les aiglies termals de Kanam
abans del trasllat a la badia de Homa per al sopar i allotiament a I'Homa Bay Tourist Hotel.

DIA 08: HOMA BAY — RUMA NATIONAL PARK - MAASAI MARA
Sortida després d'esmorzar a través de turons i una sinuosa carretera cap al Parc Nacional de Ruma, la llar de I'antilop
Roan. Dinar tipus picnic i safari pel Parc. Seguirem cami la Reserva Nacional de Masai Mara. Sopar i nit en Sopa Lodge.

DIA 09: MASAI MARA
Esmorzar. Safari al mati, retorn a I'hotel per descansar i dinar i a la tarda safari. Sopar i allotjament a I'Sopa Lodge.

DIA 10: MASAI MARA
Esmorzar i sortida cap a Nairobi. Resta de la tarda lliure fins I'hora del trasllat a I'aeroport. Vol de tornada. Nit a bord.

DIA 11: ARRIBADA BARCELONA

SORTIDES: DIARIES - DURACIO: 11 DIES
GRUP MAXIM/MINIM: 4 PERSONES

PREU PER PERSONA: 3.360€ + 380€ TAXES
SUPL. 2 PERSONES: 585€

EL PREU INCLOU
- Vol internacional Turkish Airlines classe N
- Tots els trasllats i visites indicades amb una mini van de 7 places
- Allotjament segons itinerari
- Pensi6 completa excepte I'Gltim dia a Nairobi amb només esmorzar
- Totes les entrades al parc
- Asseguranca d'assisténcia i cancel-lacié VIP3000plus

EL PREU NO INCLOU
- Propines
- Les begudes durant tot el viatge i despeses personals
- Tot el no indicat en l'inclou
- Asseguranca opcional practica de activitats: 22 €



ASSEGURANCA OPCIONAL PRACTICA D'ACTIVITATS

Oferim una asseguranca opcional addicional al ja inclos per cobrir la practica d'activitats fisicoesportives en el medi
natural i esports d'aventura.

L'asseguranca inclou les seglients activitats: Activitats en alta muntanya: Conjunt d'activitats de muntanya que no
requereix de mitjans técnics de progressio, com Trekking-senderisme, marxes, travesses, ascensions i acampades, pas
de muntanya en cordada, travessia de glaceres. Descens de barrancs, salt de pont, rocodrom, iniciacié a l'escalada,
tirolines, ponts penjants. Activitats aquatiques en piscines, rius o mars, fora bordes o pot, vela, caiac de mar, piragliisme,
rem, bus-bob, surf i fly-surf, wake board i motos aquatiques. Esports en rius de muntanya, descens en bot (rafting),
basses, slow-boat, hidrotrineu, piragtiisme, caiac de riu, canoes. Motos de neu, trineu amb gossos o rens i raquetes de
neu. Globus aerostatic i globus captiu. Vehicles, cotxes i motos, rutes en 4x4 i boogie cars, Quads-motocicletes de 4
rodes, Bicicleta tot terreny. .Activitats subaquatiques amb aparells autobnoms d'ajuda respiratoria i busseig (profunditat
permesa per la titulacié de l'assegurat) i qualsevol activitat d'aventura amb similar grau de risc.

El Pack EXPERIENCES, inclou, fins al limit establert en condicions particulars i dins de la garantia 01.02 Despeses
meédiques, el reemborsament de despeses, per trasllat de l'assegurat en helicopter i el tractament en cambra de
descompressié per urgéencia vital.

Aquesta assegurancga cal contractar-lo en el moment de la reserva del viatge

INFORMACIO RESERVAS
Per a qualsevol consulta o aclariment si us plau no dubtis a Contactar amb:

MAR FURRO
viajesresponsables@taranna.com
Tel: 93411 83 73 /902 955 193
Fax: 93 491 36 51

Vallespir, 174 - 08014 Barcelona.

Si vols conéixer les emissions de CO2 dels vols de viatge i compensar-los, accedeix a la nostra calculadora amb
un simple clic:

Calculadora de CO,

Horas de vuelo: 0 v | Numero de vuelos con estas horas: |0 v

Afadir trayecto
>alcula

= TARANNA


mailto:viajesresponsables@taranna.com

Trabajamos tu viaje con responsabilidad

f > Medioambiente.
r Plan oficina verde. Compensamos CO; a través del Bosque Taranna.

m Sociedad.
Involucrados desde el inicio en mas de 108 proyectos solidarios, locales e internacionales.

N7 Fauna.
3 Apoyamos la proteccion animal de la mano de la ONG FA.A.D.A.
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GCMD 90 — Taranna Club de Viatges, S.A.

-Per a la realitzacio del viatge és necessari el passaport amb una validesa de més de 6 mesos a la data de tornada del
pais. Consultar si cal Visat d'entrada i notificar nacionalitat per conéixer condicions d'entrada als paisos

- El preu del viatge pot ser revisat fins a 20 dies abans de la data de sortida, a causa de variacions en els imports de les
taxes aéries, carburant i els tipus de canvi aplicats al viatge organitzat.

- La categoria hotelera esta basada en la classificacio turistica local.

- S'inclouen segur vacances d'assisténcia i cancel-lacié de viatge. La cobertura maxima de la polissa per anul-lacié del
viatge per part del client és de 5.000 euros per persona, havent trobar la causa de cancel-lacio inclosa dins de les
previstes per la polissa, i donar-se tots els requisits exigits per la mateixa. Per imports superiors a 5.000 euros
s'informara degudament al client de I'existéncia d'una asseguranca de cancel-lacié que cobreixi el seu viatge, en aquest
cas l'import de l'asseguranga de cancel-lacié no esta inclos.

- Despeses de Cancel-lacié: El client sempre pot cancel-lar el seu viatge. La cancel-lacié dels serveis genera diversos
tipus de despeses (gestid, anul-lacié i penalitzaci). La quantia d'aquestes despeses dependra de la data en quée es
realitza la cancel-lacié i de les condicions de les tarifes de transport aplicades, en aquest cas (100% de despeses), a més
de les exigéncies economiques de cada proveidor de la resta de serveis. Consultar Condicions Generals.

- Per a qualsevol consulta sobre les vacunes necessaries i altres informacions sanitaries per al viatge descrit, suggerim
posar-se en contacte amb el centre de medicina tropical corresponent a cada poblacio.

Informacions d'interés per al client (situacio politica del pais, recomanacions, vacunacions, visats, climatologia i altres),
Consultar: www.mae.es

http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

www.nhc.noaa.gov

TARANNA

VIATGES AMB SENTIT

Vallespir, 174 - 08014 Barcelona. Tel: 93411 83 73 Fax: 93491 36 51
E-mail: taranna@taranna.com

www.taranna.com



http://www.nhc.noaa.gov/
mailto:taranna@taranna.com
http://www.taranna.com/

